
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP 3 Tuổi C5  

Tên giáo viên: Lê Thị Tuyết – Nguyễn Thị Ánh Lê – Hoàng Thị Nguyệt. 

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/12 đến 06/12 

Tuần 2 

Từ 09/12 đến 13/12 

Tuần 3 

Từ 16/12 đến 20/12 

Tuần 4 

Từ 23/12 đến 27/12 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

Cô đón trẻ, trao đổi với p/h tình hình sức khỏe của trẻ, kiểm tra vệ sinh đồ dùng cá 

nhân của trẻ ....... 

- Quan sát nhắc nhở trẻ khoanh tay chào cô, chào ông bà, bố mẹ, cất giầy dép, ba lô 

đúng nơi qui định. 

- Cho trẻ đọc đồng dao, ca dao: Đi cầu đi quán, kéo cưa lừa sẻ, rềnh rềnh ràng ràng, tay 

đẹp, chi chi chành chành. 

- Cho trẻ hát các bài: Cháu yêu cô chú công nhân, Cháu thương chú bộ đội, Đi một hai, 

bài hát Noel Ringgerber... 

- Trẻ chơi theo ý thích tại các góc chơi……. 

 

* Thể dục sáng :(Dụng cụ vòng) 

- Khởi động: 

- Vũ điệu sôi động Twinkle liltle Star 

- Trọng động: Tập theo nhạc bài hát - Anh chị em 

- Động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp. 

+ Gà gáy 

+ Đưa 2 tay ra trước , bắt chéo 2 tay trước ngực,sang ngang - Lưng, bụng, lườn: 

+ hai tay đưa Nghiêng người sang trái, sang phải đồng thời vỗ 

+ Hai tay chống hông nghiêng sang trái ,nghiêng sang phải - Chân: 

+ Bước lên phía trước, bước sang ngang, ngồi xổm, đứng lên, bật tại chỗ. 

- Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

- Vận động theo giai điệu bài hát -Trống cơm   

 

Trò chuyện 

Trò chuyện xem tranh ảnh về nghề xây dựng và các nghề khác. 

- Xem hình ảnh, video, về nghề truyền thống của địa phương. 

- Trò chuyện với trẻ về những sự việc đơn giản trẻ đã nhìn thấy, đã làm ( hôm qua) 

MT17, 

MT45 



- Trò chuyện xem tranh ảnh về một số hành vi tốt trong răng miệng, đội mũ khi trời 

nắng, mặc áo mưa, che ô khi trời mưa, ở trong nhà khi trời mưa to, mặc áo ấm, đi tất 

khi trời lạnh, đi dép giầy khi đi học 

- Đồng dao, ca dao: Chi chi chành chành, tay đẹp, nu na nu nống 

- Thơ: Các cô thợ, em làm thợ xây, Làm bác sĩ. 

- Trò chuyện bé cần ăn gì để cao lớn, khỏe mạnh và thông minh, biết ăn nhiều loại thức 

ăn khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng. 

- Trò chuyện, kể chuyện, xem clip, tranh ảnh, về các tình huống gây nguy hiểm trong 

sinh hoạt hàng ngày. khi đi chơi trên đường và trong công viên. 

- Trẻ biết chào hỏi và nói cảm ơn, xin lỗi khi được nhắc nhở  
 

- Trò chuyện về tên gọi các công việc, lợi ích và sản phẩm của một số nghề nông, bác 

sĩ , nghề xây dựng .. 

 

- Trò chuyện về ngày 22/ 12  
 

Trò chuyện về ngày lễ giáng sinh, các hoạt động trong ngày đó  
 

- Nhận biết hành động làm bài tập đúng - sai; Nên - không nên 

- Nhận diện người lạ. 

- Nhận diện hành động không an toàn 

- Nhận biết dấu hiệu hỏa hoạn. 

- Thực hành: Cách kêu cứu khi bị bắt cóc, khi có cháy, khi đi lạc 

- Thực hành kỹ năng phòng cháy chữa cháy cho trẻ. (MT17)  
 

- Trò chuyện, giao tiếp, đối thoại trực tiếp với trẻ 

- Đọc thuộc các bài thơ, đồng dao, ca dao (MT45)   

Hoạt động học T2 

Văn học 

Thơ Làm Bác sĩ   

Văn học 

Truyện : Cây rau của 

thỏ út   

Văn học 

Thơ: Chú giải phóng 

quân (MT44)   

Văn học 

Thơ: Ước mơ của tý   

MT33, 

MT39, 

MT44, 

MT73 



T3 

Khám phá 

Tìm hiểu về công 

việc, dụng cụ nghề 

bác sỹ, y tá.   

Khám phá 

trò chuyện về nghề 

nông (MT39)   

Khám phá 

Tìm hiểu về nghề bộ 

đội   

Khám phá 

Nghề xây dựng   

T4 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ nhận biết 

hình tròn, hình 

vuông, hình tam 

giác, hình chữ nhật. 

(MT33)   

Vận động 

Vận động: 

Bước lên, xuống bục 

cao 30cm 

TC: Lộn cầu vồng   

Làm quen với toán 

Nhận biết, phân biệt 

1 và nhiều   

Vận động 

Tung bóng cho cô 

- TCVĐ:Cá sấu lên 

bờ   

T5 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu dụng cụ 

nghề y   

Hoạt động tạo hình 

Tô mầu trang phục 

Bác nông dân ( Đề 

tài)   

Hoạt động tạo hình 

dán trang trí thiệp 

22/12   

Hoạt động tạo hình 

- Steam: Dự án xây 

cầu   

T6 

Âm nhạc 

VĐ: Cháu yêu cô chú 

công nhân 

NH: Em muốn làm   

Âm nhạc 

DH+ VĐ: Chiếc 

khăn tay (Văn Tấn) 

NH: Chỉ có một trên 

đời (tg Trương 

Quang Lục)   

Âm nhạc 

DH:Làm chú bộ đội 

TCÂN:vũ điệu với 

những chiếc khăn sắc 

màu   

Âm nhạc 

Dạy hát: "Lớn lên 

cháu lái máy cày." 

Nghe hát: " Hạt gạo 

làng ta." (MT73)   

Hoạt động ngoài 

trời 

*Tuần 1 

- thứ 2: Trò chuyện về một số nghề trong xã hội ,Tc vận động truyền bóng qua 

đầu,Chơi tự do 

 

-Thứ 3: HĐ:triải nghiệm: làm nghề Spa 

 

- thứ 4: VĐ bài hát cháu yêu cô chú công nhân ,Xem sach góc thư viện (khu 3),Chơi tự 

MT70 



 

-Thứ 5: Vẽ phấn trên sân ,TC tung bắt bóng cùng cô,chơi tự do 

 

-Thứ 6: Quan sát vườn rau ,TC rồng rắn lên mây, 

 

*Tuần 2 

-Thứ 2: Trò chuyện về nghề nông ,chơi trò gieo hạt ,chơi tụ do 

 

- Thứ 3:Tập đi xe đạp ,chơi với đồ chơi ngoài trời 

 

-Thứ 4: Giao lưu nhảy dân vũ với khối 4 tuổi 

 

-Thứ 5: Quan sát cây xanh trong trường ,TC đi nhanh đi khéo ,chơi tự do 

 

-Thứ 6: Trò chuyện về sản phẩm của nghề nông ,Vẽ phấn vẽ sản phẩm của bác nông 

dân 

 

*Tuần 3 

-Thứ 2: Trò chuyện về ngày 22/12,chơi bán hàng( khu 1 văn hóa dân gian ),chơi tự do 

 

-Thứ 3: VĐ bài hát làm chú bộ đội ,TC nhanh và khéo ,chơi tự do 

 

-Thứ 4: Quan sát thời tiết ,Tc : Cắp cua ,chơi tự do 

 

-Thứ 5: Làm súng tặng chú bộ đội từ tầu lá chuối ,TC Tung bắt bóng cung cô,chơi tự 

do 

 

-Thứ 6 :Dạo quanh sân trường ,lao động vệ sinh ,chơi đồ chơi 

 

*Tuần 4 



-Thứ 2: Trò chuyện về nghề xây dựng ,TC: chuyền bóng qua đầu ,Chơi tự do 

 

-Thứ 3: Quan sát thời tiết ,TC: lăn bóng ,chơi với đồ chơi ngoài trời 

 

- Thứ 4: Quan sát vườn rau ,TC bật qua suối chơi khu 4 

 

- Thứ 5:Lăn bóng theo đường zíc zắc(phòng thể chất ),chơi tự do) 

- Thứ 6: Dạo quanh sân trường ,lao động vệ sinh ,chơi đồ chơi (MT70)   

Hoạt động chơi góc 

* Góc Xây dựng 

- Xây dựng ngôi nhà, doanh trại quân đôi, xây ngôi nhà, trang trại chăn nuôi 

 

* Góc Phân Vai 

- Gia đình: Nấu ăn, làm bánh 

- Bán hàng: bán , rau , củ quả, dụng cụ nghề xây dựng ( dao xây, bàn xoa, thước ) thiệp 

22/12, mũ ca nô, mũ tai bèo , nước ngọt, sữa 

 

* Góc học tập 

- Toán : Xếp xen kẽ, khoanh tròn số lượng một và nhiều 

- Khám phá: Nối dụng cụ với nghề, làm sách về các nghề 

- Văn học: Xem tranh truyện : ba chú lợn con, cây rau của thỏ út, đọc thơ theo tranh bài 

thơ: Bé làm bao nhiêu nghề, chú giải phóng quân 

 

 

*Góc STEAM (Góc sáng tạo ):Dự án xây cầu 

 

-Trẻ biết cất gọn đồ dùng đồ chơi đúng nơi quy định (MT24)  
 

* Góc nghệ thuật 

- Tạo hình : Trang trí bưu thiếp, tô màu trang phục chú bộ đội, tô màu dụng cụ các 

nghề 

MT24, 

MT72 



- Âm nhạc: Hát bài hát: Cháu yêu cô chú công nhân, VĐ: Cháu thương chú bộ đội 

(MT72)   

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

*Vệ sinh : 

-Cô hướng dẫn trẻ rửa tay theo 6 bước trước khi ăn 

-Cô hướng dẫn trẻ rửa mặt đúng cách , trẻ khi ăn xong biết đi lau miệng –uống nước 

*Giờ ăn :-Tổ chức giờ ăn cho trẻ 

-Hướng dẫn trẻ trực nhật giúp cô như (gấp khăn,chia thìa ) 

-Hướng dẫn trẻ bê ghế vào bàn đúng cách 

-Cô giới thiệu món ăn 

 

-Tổ chức cho trẻ ăn(nhắc trẻ mời cô, mời bạn,hướng dẫn trẻ cách cầm thìa giữ bát ,khi 

ăn thì ăn từ tốn,không nói chuyện,ăn hết xuất,nhắc trẻ nhặt cơm rơi vãi vào khay) 

-Trẻ biết sử dụng thìa đúng cách. 

 

*Giờ ngủ 

Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 

- Trước giờ ngủ: Nghe nhạc, xem truyện, đọc truyện 

- Trong giờ ngủ: Giáo viên trực trưa, bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ 

-Sau ngủ trưa: Tổ chức phút thể dục 

 

-Trò chuyện với trẻ để trẻ nhận ra ăn nhiều các loại thực phẩm để chóng lớn (MT13)   

MT13 

Hoạt động chiều 

*Tuần 2: 

Thứ 2:Rèn cho trẻ lồng tiếng các nhân vật truyện cây rau thỏ út, Cho trẻ xem vi deo về 

công việc của các bác nông dân 

 

Thứ 3: TC:Kể đủ ba thứ , In ,tô màu sản phẩm của nghề nông 

 

Thứ 4: Làm trong vở bé làm quen với toán : TC:cắp cua 

 

Thứ 5: TC: Nối các dụng cụ của nghề phù hợp, TC: Đoán xem ai vào 

MT55 



Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương cuối tuần. 

 

*Tuần 3 

-Thứ 2: Thi ai đọc thơ giỏi,xem video về nghề bộ đội 

 

-Thứ 3: Tô màu trang phục chú bộ đội ,TC:Vận động viên nhí 

 

-Thứ 4: VĐ: Bai làm Chú bộ đội , Làm bài trong vở chữ viết 

 

-Thứ 5: Trang trí hộp quà tặng chú bộ đội ,TC nhanh và khéo 

 

- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ chào mừng ngày 22/12 

 

* Tuần 4 

-Thứ 2: Thi ai đọc thơ giỏi ,trang trí cây thông(MT79) 

 

-Thứ 3: Kể cho trẻ nghe chuyện ba chú lơn con,Tổ chức giáng sinh cho trẻ(MT44) 

 

-Thứ 4: TC:Vận động viên nhí , làm bài trong vở toán,cho trẻ tập yoga tư thế con bướm 

 

-Thứ 5: Làm bài trong vở chữ viết , tổ chức sinh nhật cho các bạn sinh tháng 12 

 

* Thứ 6 hàng tuần: Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần, biểu diễn văn nghệ,  
 

*Tuần 1: 

Thứ 2: TC: Thi đọc thơ hay , Cho trẻ xem vi deo về công việc của bác sỹ , 

 

Thứ 3: TC:kể đủ 3 nghề ,trò chuyện về nghề bánh tẻ truyền thống 

 

Thứ 4: Rèn cho trẻ kỹ năng hát đúng giai điệu bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân ”trò 



chuyện về nghề Bác sỹ 

 

Thứ 5: TC: Vòng tròn tiết tấu,nhận biết to hơn -nhỏ hơn. 

tHỨ 6: Xem tranh gọi tên nhân vật trong tranh - Xếp tranh theo trình tự truyện - Kể 

truyện sáng tạo theo tranh.văn nghệ cuối tuần. (MT55)   

Chủ đề - Sự kiện  
Tuần 1: Nghề nghiệp 

của bố mẹ  

Tuần 2: Một số ngành 

nghề quen thuộc  

Tuần 3: Nghề an ninh 

bảo vệ Tổ quốc  

Tuần 4: Ước mơ của 

bé  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 11 lớp C5 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo 

viên thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 11 năm 2024 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền  

Ban giám hiệu   Khối trưởng Giáo viên 

 


